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Introducéo

Nos termos do disposto na alinea a), ponto 2, do art.° 23.° dos Estatutos do
Abambres Sport Club, retificados e aprovados em Assembleia-geral dos sdcios
em 29 de marco de 2018.

Corpos Sociais (Biénio 2022/2024) — Tomada de posse AG de 03 /junho / 2022

Assembleia-geral

Presidente: Vitor Manuel Goncgalves Santos So6cio n.° 110
Vice-Presidente: Jodo Vitor Pinto Goncalves Sacio n.° 092
Secretario: Manuel Francisco Ribeiro de Carvalho Socio n.° 003

Conselho Fiscal

Presidente: Rita Margarida Pinto Coutinho Saécio n°. 087

Secretario: Manuel Gomes Fernandes Saocio n°. 024

Relator: Anténio Lopes Teixeira Sacio n°. 162
Direcéo

Presidente: Artur Ribeiro Carvalho Sécio n°. 022

Secretéario-Geral: Rui Manuel Jorge Pires Sacio n°. 101

Tesoureiro: José Manuel Costa Barrias Saocio n°. 084

Vice-Presidente: Mario Jorge Botelho Morais Costa Sécio n°. 081

Vice-Presidente: Anténio José Gomes Martins Saécio n°. 082

Vice-Presidente: Ana Maria da Silva Silveira Socio n°. 233

Vice-Presidente: Tiago Miguel Amaro da Nébrega Sacio n°. 250

Vice-Presidente: Hilario Goncgalves Duarte Sécio n°. 228

Vice-Presidente: Arminio José Dinis Lameirdo Saécio n°. 183

Vogal: Luis Fernando Correia Guerra Sacio n°. 065

Vogal: Luis Filipe Vieira Fernandes Sacio n°. 073

Vogal: Rui Pedro Magalh&es Carvalho Socio n°. 079

Vogal: Fernando Manuel Silva Alves Socio n°. 090

Vogal: Manuel Joaquim Rodrigues Carvalho Sdcio n°. 118

Vogal: Antonio José de Sousa Pinto Sacio n°. 124

Vogal: Tiago André Teixeira Pinto Sacio n°. 128

Vogal: Rui Miguel Nunes Fontelas Socio n°. 175

Vogal: Paulo Anténio Silva Lourengo Socio n°. 180

Vogal: Jodo Manuel Macedo de Sousa Sacio n°. 213
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Entidade Formadora Certificada pela Federacdo Portuguesa de Futebol (FPF) e detentor da
Bandeira da Etica pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ)

O Abambres Sport Club vem sendo reconhecido nas ultimas cinco épocas consecutivamente,
como Entidade Formadora Certificada com “4 Estrelas" no Futebol Masculino.

Na época 2022/2023 vimos a nossa aposta recente no Futebol Feminino reconhecida pela
FPF como Entidade Formadora de “3 Estrelas”, ao abrigo do Art.° 20.° do Regulamento de
Certificacdo de Entidades Formadoras da Federacdo Portuguesa de Futebol.

Sentimo-nos naturalmente orgulhosos por vermos uma vez mais reconhecido pela Federagdo
Portuguesa de Futebol, o esforco e a dedicacdo que desde a primeira hora da nossa fundacao e ao
longo dos 55 anos de atividade federada, temos vindo a levar a cabo no desenvolvimento do Futebol
de Formacao Masculino e nas épocas recentes também do Futebol Feminino.

Apostar cada vez mais na qualidade e nos meios, especialmente nos treinadores e em toda a
estrutura, que nos dara por certo melhores atletas, uma preocupacao que teremos que ter sempre
presente e que ndo podemos descurar, sobe pena de colocarmos em risco o trabalho que foi
necessario realizar para atingir este patamar. Para que tenha sido atingido, para além da nossa
perseveranca e dedicacdo, foi determinante a aposta nas nossas infraestruturas, por parte dos
Orgdos Autarquicos, parceiros de sempre e que continuardo a ter um papel preponderante na
manutencédo desta Certificacéo.

Infraestruturas que necessitamos de ampliar, pelas exigéncias que nos sao solicitadas para
melhorar especialmente as condigdes de treino para 0s nossos (as) atletas.

Este reconhecimento coloca-nos cada vez maiores responsabilidades, mas também maior
motivacao para prosseguirmos e reforcar o nosso lema # APOSTA NA FORMACAO.

#APOSTANAFORMAGAD
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Prosseguimos com a aposta na promogéao dos valores éticos por via

da pratica desportiva, respeitando a “Bandeira da Etica” que nos foi -
atribuida, pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude
(IPDJ), no ambito do Plano Nacional da Etica Desportiva
(PNED).
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Atividades e Promoc&o da Etica no Desporto

Orgulhamo-nos pela atribuicdo do Cartdo Branco a nossa Fisioterapeuta Sandra Eiriz pelo arbitro
do jogo Abambres SC / Nespereira FC no passado dia 25 de fevereiro de 2023 a contar para o
Campeonato Nacional de Futebol Feminino Sub-19. De acordo com o relatério do jogo: "A
Fisioterapeuta prestou auxilio as jogadoras da equipa adversaria, varias vezes e numa destas vezes
a jogadora da equipa adversaria estava em grandes dificuldades. A Fisioterapeuta manteve-se
sempre com a jogadora mesmo depois de sair do terreno de jogo, mesmo quando a equipa técnica
da jogadora j4 ndo se encontrava com a mesma".

O Cartéo Branco foi entregue pelo Presidente da Dire¢do da AF Vila Real Prof. Antonio José Aguiar
Marques Silva.

———CARTAO BRANCO
—11 (77~ FAIRPLAY
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Distingdes ao nosso Clube

V GALA AFVR

A Associacao de Futebol de Vila Real realizou no dia 2 de setembro de 2023, no Teatro de Vila
Real, a “V GALA AFVR?”, distinguindo Clubes, Agentes Desportivos e Atletas que se destacaram
na Epoca 2022/2023.

Nesta cerimonia o Abambres Sport Club foi distinguido com quatro prémios:

Mérito Desportivo Treinador do Futebol de Formagéao
- Pedro Castro

Mérito Desportivo Feminino

Atletas convocadas para a Sele¢cdo Nacional:

- Eva Carreira

- Margarida Carvalho
Mérito Desportivo Atleta Futebol de Praia Sénior Masculino

- Tiago Oliveira

O Abambres Sport Club dedica estes prémios a tod@s os que vao ajudando a consolidar este nosso
crescimento. Atletas, Pais, Diretores, Sécios, Patrocinadores e amigos do Clube.

GALA DO DESPORTO DO MUNICIPIO DE VILA REAL 2023

O Municipio de Vila Real distinguiu, em 29 de setembro de 2023, nos Claustros do antigo Governo
Civil, os talentos desportivos locais das diferentes modalidades, na Gala do Desporto 2023.

No Futebol, foi distinguida a nossa Atleta Margarida Carvalho, da nossa equipa de Sub-19 Futebol
Feminino, como Atleta do Ano. Parabéns Margarida.



https://www.facebook.com/alfredo.mota.161?__cft__%5b0%5d=AZWDoQdzRaI3McIRn2scy4P4umcAZlHKNlsal1rvF3qADSBYgbX5HNLgDSCBBEcOAQx4lRO1RVXvYiaiAbyz1Tj2gOH-jE9EofVoYXXzyaHQw3zQk6nabVWHz3vHHRCAHBikNvd6jcOC3d0yZwAvFmnZt8wdZsXOUFahgwXnTJb5fagbCVLT234ayFz_J5SAgQk&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/margarida.carvalho.1297943?__cft__%5b0%5d=AZWDoQdzRaI3McIRn2scy4P4umcAZlHKNlsal1rvF3qADSBYgbX5HNLgDSCBBEcOAQx4lRO1RVXvYiaiAbyz1Tj2gOH-jE9EofVoYXXzyaHQw3zQk6nabVWHz3vHHRCAHBikNvd6jcOC3d0yZwAvFmnZt8wdZsXOUFahgwXnTJb5fagbCVLT234ayFz_J5SAgQk&__tn__=-%5dK-R
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Atividades Desportivas

Apesar do ja excelente nimero de praticantes atingido na ultima época, clube com maior nimero
de Atletas Federados de Futebol do Concelho de Vila Real e o segundo do Distrito, ja 0 superamos
na época em curso, tendo ja ultrapassado as trés centenas de atletas, com o refor¢o da aposta nos
escalbes de base no Masculino e no Futebol Feminino, mantendo as atletas que iniciaram esta
caminhada e focando-nos no recrutamento de novas atletas, reforcando a equipa de Sub-19 e
continuando a aposta na formacéo e na equipa feminina de Sub-15.

Na época 2023/2024, continuamos no futebol, com as nossas equipas em todos os escaldes:

No masculino, Seniores, Juniores A (Sub-18), Juniores B (Sub-16), Juniores C (2 equipas, Sub-14
e Sub-13), Juniores D (2 equipas, Sub-12 A e Sub-12 B), Juniores E (3 equipas, Sub-11, Sub-10 A
e Sub-10 B) e ainda os nossos Traquinas e Petizes que participam nos Encontros promovidos pela
AFVR.

Confirmando a aposta no Futebol Feminino de Formac&o voltamos a participar com a nossa equipa
no Campeonato Nacional de Futebol Feminino Sub-19 Il Divisdo, com mais uma excelente
participacao até ao momento, a exemplo das duas ultimas épocas, onde atingimos a Fase Final —
Apuramento de Campedo.

Ainda no Futebol Feminino, na época de estreia, a nossa equipa no Escaldo de Sub-15, sagrou-se
Campea Distrital no 1.° Campeonato Distrital Feminino de Formagéo - Futebol 7 e Futsal. Parabéns.

A equipa de Futsal Feminina, depois da época de estreia na ultima temporada, esta a ter um
excelente desempenho no Campeonato Distrital de Futsal Feminino da AFVR, terminando o ano no
1.° lugar da 1.2 Fase do Campeonato. Ira participar na Taca AFVR.

O Futebol de Praia Sénior, com uma estreia em grande na época passada com a obtencéo do Titulo
de Campedo Distrital da AFVR e na Taga Nacional, vai participar no Campeonato Nacional nos
meses de junho e julho préximos.

Ainda no Futebol, mas de lazer, a nossa equipa de Veteranos continua a divulgar e a dignificar o
nome do nosso clube na Liga da Amizade e em Torneios, um deles nos Acores.

A Seccéo de Cicloturismo criada em 2020, j& esta bem consolidada no nosso clube, reforcando a
sua atividade na participacdo em diversos trilhos por diversas regides do Pais, merecendo destaque
especial também o seu dinamismo na realizacdo e colaboracdo em varias iniciativas.



Abambres S. C. — Relatério de Atividades e Contas — 2023

Balanco das nossas equipas na Epoca 2022/2023

Nos quadros competitivos em que o Abambres SC estd enquadrado, participamos nas provas
oficiais da FPF — Federacéo Portuguesa de Futebol e AFVR — Associacdo de Futebol de Vila Real
e Torneios, que passamos a descrever:

Seniores

Participamos no Campeonato da Divisdo de Honra da AFVR, tendo alcancado o 8.° lugar,
somando 56 pontos (os mesmos do 6.° classificado) nos 34 jogos realizados.

Na Taca da AFVR, caimos na 2.2 Eliminatéria em Valpagcos, no desempate nas grandes
penalidades. Disputamos 35 jogos no total da época.

w Classificacio
DIVISAO DE HONRA BOs 5 v E D GM GS FTS

DIVISAD OF HONRA o8l Mcaies
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(com os mesmos pontos do 6.° classificado)

SENIORES — 2022/2023
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Juniores — Sub-18

Participamos no Campeonato Distrital da AFVR | Sub-18. Na 1.2 Fase alcangamos o 2.° lugar
na Zona Sul. Na 2.2 e 3.2 Fase (PRO-NACIONAL) terminamos no 6.° lugar. Realizamos 21 jogos
no total, mais 1 na Taga da AFVR, ndo passamos da 1.2 Eliminatoria.

JUNIORES — 2022/2023

Juvenis — Sub-16

Participamos no Campeonato Distrital da AFVR | Sub-16. Na 1.2 Fase classificamo-nos no 7.°
lugar na Zona Sul. Na 2.2 e 3.2 Fase (DIVISAO DE HONRA) terminamos no 3.° lugar, 9. na
classificagdo Geral final. Na Taga da AFVR, ficamo-nos pela 2.2 Eliminatéria. Realizamos 24
jogos no total. Na Taca da AFVR, ficamo-nos pela 2.2 Eliminatoria.

JUVENIS “A" — 2022/2023
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Iniciados “A” — Sub-14

Participamos no Campeonato Distrital da AFVR | Sub-14. Na 1.2 Fase ficamos no 4.° lugar
da Zona Sul. Na 2.2 Fase (PRO-NACIONAL) alcangcamos a 5.2 posicdo. Na 3.2 Fase (PRO-
NACIONAL | Classificacdo Geral do 5° ao 8° lugar) terminamos no 2.° lugar, 6.°s na
classificagcédo Geral final. Realizamos 24 jogos no total.

'R |

INICIADOS “"A"” — SUB 14 — 2022/2023

Iniciados “B” — Sub-13 (Vencedores da Divis@o de Honra Sub-14 e Conquista da Taca
Distrital de Futebol de 9 — Subs-13 da AFVR — Epoca 2022-2023)

Participamos no Campeonato Distrital da AFVR | Sub-14, tendo realizado 24 jogos. Na 1.2
Fase alcancamos o 5.° lugar da Zona Norte, disputando a Divisdo de Honra nas duas fases
seguintes. Na 2.° Fase alcancamos o 1.° lugar e na 3.2 Fase | Apuramento de Campeé&o
repetimos a 1.2 posi¢édo, vencendo a Divisdo de Honra do Campeonato Distrital de Sub-14.

o
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Os nossos Iniciados “B” — Sub-13 conquistaram também, a Taca Distrital de Futebol de 9
— Sub-13. tendo realizado 5 jogos, 29 jogos no total da época. PARABENS EQUIPA.
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INICIADOS “B” - SUB 13 - 2022/2023
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Infantis — Sub-12 — Futebol de 9

Participamos no Campeonato Distrital da AFVR | Sub-12. Na 1.2 Fase ficamos no 5.° lugar
da Zona Centro. Na 2.2 Fase (Classificacdo Geral do 13° ao 17° lugar) terminamos no 1.°
lugar, 13.%s na classificacdo Geral final. Realizamos 20 jogos no total.

Os nossos Infantis — Sub-12 participaram também na Taca Distrital de Futebol de 9 — Sub-
13, integrando o Grupo C, tendo realizado 3 jogos, 23 no total da época.
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INFANTIS — SUB 12 — 2022/2023
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Benjamins — Sub-11 “A” — Futebol de 7

Participamos nas Atividades Futebolisticas promovidas pela AFVR, uma competicao de
caracter ludico ajustada as suas reais necessidades formativas e de desenvolvimento, de
acordo com os pressupostos desta etapa de formacao, integrada num processo de preparacao
desportiva a longo prazo, mas também ajustada a regulamentacdo da FPF (que diz que “o
jogador de futebol na categoria de Petiz, Traquina e Benjamim, apenas pode participar em
atividades ludicas ou em encontros que incluam jogos sem tabela classificativa”).

Os nossos SUB-11 “A” disputaram 21 j0gos.
Benjamins — Sub-11 “B” — Futebol de 7

Participamos nas Atividades Futebolisticas promovidas pela AFVR, tendo realizado 19

]0Q0S.

Benjamins — Sub-10 — Futebol de 7

Seguindo a politica implementada ja ha algumas épocas, integramos 0s nossos Traquinas de
ultimo ano nas Atividades Futebolisticas promovidas pela AFVR, permitindo aos nossos
jovens atletas adquirir experiéncia competitiva que Ihes vira a ser util no futuro. Os nossos
jovens disputaram 21 jogos.

—

BENJAMINS - SUB 11 “A” - SUB 11 “B” - SUB 10 - 2022/2023
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Traguinas — Sub-8 e Petizes — Sub-7 | Sub-6 | Sub-5

Sendo a nossa “Missao” a aposta na Formacao de Atletas e em mulheres e homens no
amanha, é “Aqui que comeca o futuro”. Nesse sentido e dado o empenhamento constante na
melhoria das nossas condi¢fes, continuam a ser muitos os Pais que escolhem a Nossa Escola
para o inicio da pratica do futebol dos seus filhos. Uma aprendizagem importante para que mais
tarde venham a integrar as nossas equipas de competigdo. Para além de dois treinos semanais,
0S N0Ssos meninos participaram ao longo da Epoca nos Encontros promovidos pela AFVR e
jogos informais com atletas de outros clubes. 36 Atletas de palmo e meio, dos 5 aos 8 anos,
alegraram o nosso relvado com a sua irreveréncia e traquinices.

TRAQUINAS - SUB 8 - PETIZES - SUB 7 - 2022/2023
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Veteranos

Os nossos Veteranos tiveram um ano cheio, realizando jogos na denominada por eles “Liga da
Amizade” e Torneios amigaveis em quase todos os fins de semana. Nas terceiras partes
reforcaram lacos de amizade, fazendo o rescaldo dos jogos efetuados sentados a mesa, diante
de um bom prato de uma boa comida regional e um bom vinho. Esta época retomaram a ida aos
Acores, a llha Terceira, para participar no “Torneio da Primavera/Veteranos”, no dia 23 de
abril 2023, a convite do SC Praiense,
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VETERANOS - 2022/2023
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Equipa Feminina Futebol de 11 — Sub-19

Participamos pelo segundo ano consecutivo no Campeonato Nacional Feminino Sub-19. Na
1.2 Fase integramos a Série B e nos 12 jogos realizados cedemos apenas 2 derrotas,
alcancando o 2.° lugar com 30 Pontos. Por termos sido a equipa melhor segunda
classificada, das sete séries, a nossa equipa conquistou um lugar na Fase Final do
Campeonato _Nacional para disputar a 2.2 Fase, o que aconteceu pelo segundo ano
consecutivo, integradas na Série Norte. Nos 6 jogos disputados, alcancamos 1 ponto,
terminando na 4.2 posicao.

Sentimo-nos novamente orgulhosos nas nossas meninas e um muito obrigado por tdo bem
representarem o nosso Abambres SC e a cidade de Vila Real.

FUTEBOL FEMININO - SUB 19 - 2022/2023
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Equipa Feminina Futebol de 7 — Sub-15 (Campeés Distritais AFVR — Epoca 2022-2023)

A segunda equipa Feminina do Abambres Sport Club, com aposta na formacéo de base, € ja
uma realidade. Participamos no Campeonato Distrital Feminino de Formacéo — Futebol de
7 e Futsal da AFVR. Na 1.2 Fase nos 6 jogos realizados alcancamos o 1.° lugar com 15
Pontos. Na Meia Final na Fase de Apuramento de Campedao, vencemaos 0s 2 jogos ao CD
Valpacinhos, vencendo nos 2 jogos da Final o SC Vila Real, conquistando o titulo de
Campeds Distritais no ano de estreia da nossa equipa e da competicdo. PARABENS EQUIPA.

Participamos com duas equipas Sub-15 e Sub-13, na Fase Regional da Festa do Futebol
Feminino, organizada pela AFVR e pela CLDE Vila Real e Douro, no Complexo Desportivo de
Vila Pouca de Aguiar, com participacdo de mais de uma centena de atletas.

Garantimos nos dois escaldes o apuramento para a Fase Nacional em representacdo da
AFVR, que se realizou no dia 27 de maio de 2023. Foi a 10.2 edi¢do da Festa do Futebol
Feminino, com mais de 150 jogos realizados nos relvados da Cidade do Futebol.

RS - EQLIPA FEMNMNA SUG- 15 - CFRPERS DISTIRITAS O AFVIR -
CHMPECNHTU DIS THINTHL FEMMNIND DE FUORMHCHD - FUTEBOL 7EFUTSHAL-
EPOU R MO i)
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Equipa Futsal Sénior Feminino

Participamos no Campeonato Interdistrital de Futsal Sénior Feminino AF Vila Real / AF
Braganca, com 11 jogos realizados na 1.2 Fase, terminamos no 4.° lugar com 17 pontos.
Na Fase dos Play-Off | Apuramento de Campedo, realizamos 2 jogos, terminando o
Campeonato na 3.2 posicao.

Na Taca da AFVR realizamos 6 jogos na 1.2 fase, ficando na 3.2 posi¢édo com 4 pontos,
atingindo a “Final Four” da Taga Distrital de Futsal Feminino que decorreu em Mondim de
Basto, ficando-nos pelas meias finais.

Participamos, pela 12 vez na Taca de Portugal Feminina de Futsal, atingindo a 32
eliminatoria.
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Futebol de Praia Seniores Masculino (Campe6es Distritais AFVR — Epoca 2022-2023)

Organizado pela 1.2 vez pela AFVR no final da época, o Abambres SC participou no
Campeonato Distrital de Futebol Praia Masculino da AFVR. Estreia auspiciosa que culminou
com a conquista do titulo de Campeé&o Distrital de Futebol de Praia da AFVR. PARABENS

EQUIPA.

Em agosto, marcamos presenca na Taca Nacional de Futebol de Praia. Apds a vitdria nos
quartos finais, o Abambres SC seguiu para as meias-finais, onde foi eliminado pelo Eiricense,
gue acabou por se sagrar campedo nacional.

Porém, logo na primeira etapa, o Abambres Sport Club garantiu a presenca na proxima edi¢ao
do Campeonato Nacional de Futebol de Praia.

PRGET - BRI SERIOIG S DE FLITEBOL DE Psesas
- CRe-ins DESTIaTIeS DN MEVR - EPOrn Joes s e

FUTBOL DE PRAIA SENIOR — 2022/2023
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Cicloturismo

A nossa Seccéo de Cicloturismo tem-se mostrado muito ativa e dinamica, realizando diversos
passeios e trilhos no seio da sua atividade por vérias regides. Destacamos a organizacao da “Il
Rota do Bacalhau de Abambres”, no dia 21 de maio de 2023, que teve bons trilhos e paisagens
deslumbrantes aliados a gastronomia e cultura local. Prossegue também a sua colaboracdo em
caminhadas, destamos a “ll Caminhada Solidaria de Abambres — Sorrir para a Vida” realizada
no mesmo dia para ajuda a “APCVR — Associacgao Paralisia Cerebral de Vila Real”.
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Participacdo em Torneios Nacionais de Futebol

Depois de dois anos de interregno devido a Pandemia, retomamos a participacdo das nossas
equipas em Torneios e Encontros, como vinha sendo recorrente ao longos dos anos.

Participamos com as nossas equipas nos Encontros e Torneios seguintes:

» Os nossos Petizes e Traquinas participaram nos Encontros promovidos pela Associacédo de
Futebol de Vila Real (AFVR), realizados em 2023 pelo Abambres SC (12 de fevereiro), ADC
Constantim (5 de marco), Mondinense FC (26 de marco), Abambres SC (17 de abril), 1.°

Encontro Interdistrital (AFVR e AF Braganca) 21 de maio, SC Vila Real (11 de junho), SC Vila
Pouca (24 de novembro), ADC Constantim (10 de dezembro).
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» A nossa equipa de Petizes, participou no dia 18 de fevereiro de 2023, na “TORNEIO DE
CARNAVAL?”, organizado pelo C. Caca e Pesca A. Douro, no Campo Eng.° Joaquim Pinto.

ENCONTED DF FuTERel ENCONTR? OF FUTEROL
n.u Dllllf‘hi uvgy_mg_cm

> A nossa equipa de Petizes, participou no dia 18 de marco de 2023, na “FLAVIA CUP”,
organizado pelo SC Cumieira, no Campo da Flavia.
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> Os nossos Petizes, participaram no dia 25 de junho de 2023, na “lll REGUA CUP”, organizado
pelo SC Régua, no Estadio Municipal Artur Vasques Osorio. Destaque para o nosso atleta José
Lameirdo, nomeado Melhor Jogador do Torneio. Parabéns.

.?' i AdGua cus

» A nossa equipa de Sub-9, participou no dia 24 de junho de 2023, na “102 edicdo do Torneio de
Futebol de Traquinas”, organizado pelo GD Boticas, no Complexo Municipal de Boticas.

» A nossa equipa de Sub-9, participou no dia 11 de novembro de 2023, no “Torneio Magusto
2023”, organizado pelo Clube Caga e Pesca do Alto Douro, no Campo Eng.° Joaquim Pinto.

CLUBE DE CACA £ PESCA DO ALTO DOWRD
ARMME L -

» No dia 27 de maio de 2023, participamos com 0s nossos Petizes e Traquinas, Sub-10 e Sub-
11 “B” na "Magalh&es Cup”, organizado pela AUDC Sabrosa, no Campo da Feira Velha.
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» No dia 10 de junho de 2023, participamos com 0s nossos Sub-9 e Sub-11 “A” na 212 edicdo
do "Torneio Crescer Jogando”, da Escola de Futebol Crescer - Braganca, um dos maiores
torneios de futebol para camadas jovens do pais.

21



Abambres S. C. — Relatério de Atividades e Contas — 2023

» A nossa equipa de Sub-11 “B”, participou no dia 24 de junho de 2023, no “Torneio de Futebol
de Benjamins”, organizado pelo GD Boticas.

» No dia 11 de junho de 2023, os Sub-11 “B” e no dia 18 de junho os Sub-12, participaram no
“Torneio Terrado Ferro”, no Complexo Desportivo Dr. Camilo Sobrinho em Torre de Moncorvo.

TERRAA
oo FEARD

» A nossa equipa de Sub-11 “A”, participou no dia 3 de junho de 2023, no “1° TORNEIO DE
FUTEBOL SUB 11”, organizado pelo Inter Fut e CCR S. Martinho de Cerdoura — Castelo de
Paiva.

BE WY CES WA MRE

» No dia 2 de abril de 2023, organizamos um triangular de Infantis - Sub-12, “TORNEIO DE
PRIMAVERA — Futebol de 9, com a presenca da nossa equipa, da AUD Sabrosa e CFT Benfica.
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» Nos dias 7 e 8 de abril de 2023, participamos em Sub-10, Sub-13 “A” e Sub-13 “B”, na “PAIVA
CUP _2023” organizada pela Casa do Povo de Vila Nova de Paiva. Os nossos Sub-13 “A”
alcancaram o 1.° Lugar, os Sub-13 “B” 0 6.° Lugar e os Sub-10 a 7.2 posicdo. Destaque para
0s prémios individuais nos Sub-13 “A”, Martim Fraguito foi considerado o Melhor Jogador do
Torneio e Tiago Vaz foi o Melhor Marcador.

» As nossas equipas de Sub-11 “A” e Sub-13, participaram entre os dias 24 a 26 de junho de
2023, na “VPA CUP 2023” que decorreu no Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar. Com
16 equipas presentes em cada escalédo, os Sub-11 “A” alcangaram o 8.° Lugar e os Sub-13 a

9.2 posicéo.

R ..

» A nossa Equipa de Futebol Feminino Sub-19, participou no “Torneio de Fornes de Algodres
Youth CUP 2023”, disputado nos dias 24 e 25 de junho de 2023 em Fornos de Algodres.
Terminamos no 6.° lugar.
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Os Nossos Torneios “ABAMBRES CUP”

Depois de um interregno de 3 anos devido a pandemia, voltamos com a organizagdo do nosso
Torneio “ABAMBRES CUP”, que decorreu nos dias 8, 13 e 17 de junho, para os escaldes de
Sub-10, Sub-11, Sub-12 e Sub-13.

No nosso Complexo Desportivo D. Maria de Lurdes do Amaral, organizamos nos dias 8, 11
e 17 de junho, a “ABAMBRES CUP’23”, para os escalbdes de Sub-10, Sub-11, Sub-12 e Sub-
13. Participaram: (13 clubes, 24 equipas, 352 atletas e 72 Treinadores e Dirigentes).

» Os 13 clubes presentes na edicdo deste ano foram: Abambres SC, FC Lordelo, SC Vila Real,
Mondinensgz FC, SC Meséo Frio, SC Régua, SC Vila Pouca, ACRCD O Crasto, ADRC Inter Fut,
FC Méae d’Agua, Casa do Povo de Vila Nova de Paiva, SC Vianense, SL Benfica.

Nos Sub-10 - 1.°lugar para o0 SL Benfica, tendo 0os nossos Sub-10 alcangado o 4.° lugar.
Nos Sub-11 — 1.° lugar para o SL Benfica, ficando os nossos Sub-11 no 6.° lugar.

Nos Sub-12 — 1.° lugar para SC Régua, alcancando 0s nossos Sub-12 a 3.2 posicao.

Nos Sub-13 - 1.° lugar para o Abambres SC.

YV V VY

T
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| SC REGUA - 1.2 CLASSIFICADO - SUB-12 | ABAMBRES SC — 1.2 CLASSIFICADO - SUB-13
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Cedéncia de Atletas as Selec6es da FPF e AFVR

Depois da estreia em novembro de 2022 na Selecdo Nacional de Futebol Feminino de Sub-15
no Torneio de Desenvolvimento UEFA - 2022, somando as suas 3 primeiras
Internacionalizacdes a nossa atleta Eva Carreira, contou mais duas nos particulares contra a
Islandia, disputados nos dias 2 e 4 de maio de 2023. 5 InternacionalizacGes, 299 minutos
jogados e 1 golo marcado. Eva Carreira transferiu-se no inicio da presente época para o Sporting
CP. Desejamos o melhor a Eva Carreira e um enorme obrigado por tdo bem ter representado
0 Abambres SC.

SEIANGAD SASTONAL

Um ano depois, foi a vez da nossa atleta Rosa Fontes fazer a sua estreia ha Selecdo Nacional de
Futebol Feminino de Sub-15 no Torneio de Desenvolvimento UEFA — 2023 frente a Alemanha,
no dia 18 de novembro de 2023. Rosa Fontes repetiu a titularidade diante da Finlandia e da
Espanha, tendo jogado 224 minutos e somou as suas 3 primeiras Internacionalizacfes. Assinalar
também a chamada de Ana Luisa Gomes aos dois primeiros Estagios de Observacéo da Selecéo
Nacional de Futebol Feminino de Sub-15

A nossa atleta Laura Auqusto, fez parte das primeiras trés
convocatorias da Selecdo Nacional de Futebol Feminino de
Sub-16. Uma lesado prolongada tem-na impedido de novas
convocatérias, que esperamos se reatem brevemente.

Mais uma das nossas atletas, Sara Cordeiro estreou-se com a camisola da Selecdo Nacional de
Futebol Feminino de Sub-18 diante da Noruega, em jogo de preparagéo realizado em Arcos de
Valdevez no dia 20 de setembro de 2023. Dois dias depois, em Viana do Castelo, Sara Cordeiro
foi titular também frente a Noruega. Sara Cordeiro voltou a ser chamada para mais um Estagio,
que decorreu entre 27 e 29 de novembro, em Rio Maior.
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No que respeita as Selecdes Distritais da AFVR, foram muitos os e as atletas do Abambres SC
gue integraram as diversas convocatérias ao longo do ano. Especial relevo para as chamadas
constantes durante a época, de todas as nossas atletas para o Centro de Treino Feminino da
AFVR.

Selecdo Distrital de Futebol Masculino Sénior — SUB-26

Os nossos atletas Diogo Fraga, Domingos Botelho, Goncalo Almeida e Luis Mendes integraram

a convocatéria final da Selecdo Distrital Sénior Sub-26 de Futebol Masculino da AFVR, que
disputou nos dias 8, 9 e 10 de dezembro de 2023 a Fase Zonal da Taca das Regides, Série B —
Torneio “UEFA Regions”, em Pedras Salgadas, com as suas congéneres da AF Viana do Castelo
(D 0-1), AF Braga (E 1-1) e AF Braganca (V 5-2). A nossa Selecédo terminou no 3.° lugar.

—

SUB 12 — Dois (2) dos nossos atletas, Miguel Moura e Paulo Chaves, foram convocados para a
Selecgao Distrital de Futebol de 9 Masculino “Sub-12”, para o vV Torneio Interassociacdes da
Liberdade” — Sub-12”, que decorreu no dia 25 de abril de 2023, no Sabugal. Venceu na Meia-final
a AF Braganca e na Final a AF Viseu, alcan¢cando o 1.°lugar.

Miguel Moura Paulo Chaves

SUB 13 — Cinco (5) dos nossos atletas, Martim Fraguito, Pedro Ferreira, Santiago Dias, Tiago
Vaz e Vasco Correia, foram convocados para a Selegao Distrital de Futebol Masculino “Sub-
13”, para o “V_Torneio Interassociacoes da Liberdade” — Sub-13”, que decorreu no dia 25 de
abril de 2023, no Sabugal. Venceu na Meia-final a AF Braganca, perdendo na Final com AF Viseu,

alcancando o 2.°lugar.
: @

Martim Fraguito PedroT:erreira Santiago Dias Tiagoi\~/az Vasco Correia

SUB 14 — Um (1) nosso atleta, Ricardo Guerra, integrou o lote de convocados para o VIl Torneio
Interassociacoes “Festas da Cidade de Vila Real” organizado pela AFVR, que decorreu no dia
10 de junho de 2023 no nosso D. Maria de Lurdes do Amaral — Abambres SC, servindo de
preparacgdo para o Torneio Lopes da Silva.

SUB 14 — O “TORNEIO LOPES DA SILVA” ¢é o certame de referéncia do
futebol jovem nacional, integrando todas as Selecfes das Associages de Futebol
do Pais. Este ano decorreu, de 17 a 24 de junho de 2023, na Guarda e Castelo
Branco. Do Abambres SC um (1) atleta integrou o lote final dos convocados,
Ricardo Guerra.
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Selecdo Distrital de Futebol de 9 Feminino — SUB-16

As nossas nove (9) atletas, Ana Coutinho, Ana Gomes, Anabela Henrigue, Iris Silva, Joana
Coutinho, Laura Augusto, Leonor Machado, Margarida Carvalho e Rosa Fontes, integraram a
convocatotria da Selegéo Distrital de Futebol Feminina da AFVR para a Fase Zonal do Torneio
Interassociagdes de Futebol Feminino de Sub-16, que decorreu de 20 a 22 de dezembro de
2023, em Santa Maria da Feira.

ANADIELA LAJRA LECNTR
HENRIQUE ALCUSTOD MACHADO
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As nossas dez (10) atletas, Francisca Capela, Raquel Santos, Ana Gomes, Carlota Vale,
Catarina Martins, Eva Carreira, Laura Augusto, Leonor Machado, Margarida Carvalho e
Melissa Corujo, integraram a convocatoria da Selec¢do Distrital de Futebol Feminina da AFVR
para Torneio Nacional Interassocia¢fes de Futebol 9 Sub-16 Feminino — Fase Final — Liga de
Prata que decorreu em Viseu, de 14 a 16 de abril de 2023. Uma vitoria frente & AF Beja e dois
empates diante da AF Braganca e AF Coimbra, alcangando o 3° lugar da Liga de Prata (11° lugar
na classificagéo geral).

Selecao Distrital de Futebol de 7 Feminino — SUB-14

As nossas sete (7) atletas, Anabela Henrique, Beatriz Coutinho, Carolina Oliveira, Helena
Pinto, Iris Silva, Leonor Machado e Matilde Pinto, integraram a convocatéria da Seleco Distrital
da AFVR para a Fase Zonal do Torneio Interassociagdes de Futebol 7 Feminino Sub-14
realizado de 6 a 8 de janeiro de 2023, em Viana do Castelo, classificando-se para a Liga Bronze.

As nossas seis (6) atletas, Anabela Henrigue, Beatriz Coutinho, Carolina Oliveira, Helena
Pinto, iris Silva e Matilde Pinto, integraram a convocatéria da Selecdo Distrital de Futebol

Feminina da AFVR para o Torneio Nacional Interassocia¢cdes de Futebol 7 Feminino Sub-14 —
Fase Final — Liga de Bronze que decorreu na Marinha Grande, Leiria, de 28 a 30 de abril de 2023.
Com 3 vitérias em 3 jogos, a selecdo conquistou a Liga de Bronze e classificou-se em 17° lugar na
classificacéo geral.
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NUumero de Atletas Inscritos (Score FPF) — Final do Ano de 2023
Fisioterapeutas

Modalidades Atletas Técnicos Dirigentes Enfermeiros
Futebol 5, 7 e 9 (Masculino) 133
14 10
Futebol 7 e 9 (Feminino) 16
Futebol 11 (Feminino) 26 2 3
Futebol 11 Formacéao 107 11 10
Total Futebol Formacao 282 6
Futsal Sénior Feminino 12 1 4
Futebol 11 Seniores 24 3
Futebol Veteranos 24 1 1
Total 342 32 28
EscalGes Idades N.* Atletas N2 Atletas Treinadores
Futebol/Futsal Masculino Feminino
Coordenador Técnico 1
Petizes (Sub-6 — 2018/2019) 5/6 Anos 9 1
Petizes (Sub-7 —2017) 6/7 Anos 12 1
Traquinas (Sub-8 — 2016) 7/8 Anos 18 2
Traquinas (Sub-9 — 2015) 8/9 Anos 19 2
Benjamins (Sub-10 — 2014) 9/10 Anos 19 3 2
Benjamins (Sub-11 — 2013) 10/11 Anos 24 1 2
Infantis (Sub-12 — 2012) 11/12 Anos 32 6 5
Infantis (Sub-13 — 2011) 12/13 Anos 28 2 2
Iniciados — (Sub-14-2010) 14 Anos 23 4 2
Iniciados — (Sub-15-2009) 15 Anos 21 7 2
Juvenis — (Sub-16-2008) 16 Anos 14 3 2
Juvenis — (Sub-17-2007) 17 Anos 12 3 1
Juniores — (Sub-18-2006) 18/19 Anos 6 11 1
Juniores — (Sub-19-2005) 18/19 Anos 3 2 1
Total Futebol Formacé&o Federado 240 42 27
Seniores <2004 +19 Anos 24 3
Futsal Sénior Feminino <2004 +19 Anos 12 1
Total Futebol e Futsal Federado 264 54 31
Veteranos +35 Anos 24 1
Total 282 54 32
Total Geral Futebol Federado 318
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Escaldes de Futebol e Futsal / Atletas / Técnicos

Futebol Masculino ldades Atletas Técnicos
Coordenador Técnico 1
Petizes — (2019-2018-2017) 5-6-7 21 2
Traquinas — (2016-2015) 8-9 37 2
Benjamins — (2014-2013) 10-11 43 6
Infantis — (2012-2011) 12-13 60 5
Iniciados — (2010-2009) 14-15 44 4

Juvenis — (2008-2007) 16-17 26 2
Juniores — (2006-2005) 18-19 9 3
Seniores <2004 +19 24 3
Futebol Feminino 8-19 42 2
Futsal Feminino <2004 +19 12 1
Total Futebol e Futsal Federado 318 31
Veteranos +35 24 1
Total 342 32

Registou-se um aumento significativo do nimero de atletas, quer no masculino e essencialmente no
feminino, em relacdo ao ano anterior.
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Ac0Oes de Formacéao

Ao longo do ano 2023 foram realizadas as seguintes ac¢des de formacao:

> “Apresentacio da Epoca— Coordenacéo e Treinadores — Etica — Saude e Educacdo” — Nas
varias reunides realizadas para apresentacdo e preparacao da época aos Pais dos atletas de
todas as nossas equipas dos Escalbes de Formacéo, realizadas durante os meses de setembro
e outubro, focamos as nossas atencdes em trés areas essenciais. Comportamentos e valores
da Etica, em treino e competicdo. Salde, acompanhamento e tratamento dos atletas. Educag3o,
acompanhamento e desempenho escolar dos atletas. Estas acdes foram dirigidas pelo
Presidente da Direcdo, Coordenador Técnico, Psicdlogo, Responsavel Clinico e Responsavel
Pedagogico;

> “Integridade e Etica Desportiva” — Ministrada pelo nosso Psic6logo Dr. Anténio Mota e pelo
Coordenador Técnico Prof. Pedro Castro, no dia 20 de dezembro de 2022, nas nossas
instalagOes, dirigida aos Pais/Encarregados de Educagédo. Participaram 21 Pais/Encarregados
de Educacéao e Diretor da Entidade.

> “As Leis de Jogo Epoca 2021/2022” — Sesséo que decorreu no dia 21 de dezembro de 2022,
nas nossas instalacdes, ministrada pelo Arbitro Carlos Teixeira. Participaram os Atletas das
nossas equipas de Sub-16 Masculino e Sub-15 e Sub-19 Feminino. 18 Atletas Masculinos e 11
Femininas, 4 Treinadores, 4 Diretores, Diretor da Entidade, Coordenador Técnico, Diretora do
Acompanhamento Escolar e Enfermeiro;

> “Integridade/Match Fixing e Integridade” — Sessao ministrada por Bruno Azevedo, Diretor
Distrital da Integridade, que decorreu no dia 6 de outubro de 2023 nas nossas instalacoes,
dirigida as nossas equipas Femininas de Sub-15 e Sub-19. Presentes 18 atletas, 2 Treinadores,
2 Diretores, Diretor da Entidade, Coordenador Técnico.

» “Eu Jogo pelos Direitos Humanos” — Sessado ministrada por Bruno Azevedo, Diretor Distrital
da Integridade, que decorreu no dia 6 de outubro de 2023 nas nossas instalacfes, dirigida as
nossas equipas Femininas de Sub-15 e Sub-19. Presentes 18 atletas, 2 Treinadores, 2
Diretores, Diretor da Entidade, Coordenador Técnico.

» ‘“Integridade/Match Fixing e Integridade” — Sessdo ministrada por Bruno Azevedo, Diretor
Distrital da Integridade, que decorreu no dia 20 de dezembro de 2023 nas nossas instalagoes,
dirigida a nossa equipa Masculina de Sub-17. Presentes 22 atletas, Treinadores, 2 Diretores,
Diretor da Entidade, Coordenador Técnico.

» “Eu Jogo pelos Direitos Humanos” — Sessdo ministrada por Bruno Azevedo, Diretor Distrital
da Integridade, que decorreu no dia 20 de dezembro de 2023 nas nossas instalacoes, dirigida
a nossa equipa Masculina de Sub-17. Presentes 22 atletas, Treinadores, 2 Diretores, Diretor da
Entidade, Coordenador Técnico.

> “Nutricdo do Atleta e Hidratacdo” — A agdo decorreu nas nossas instalagdes e foi ministrada
pela Responsavel pela Nutricdo do nosso clube Dr.2 Maria da Concei¢do Marrdo, no dia 4 de
marco de 2022, a equipa de Sub-11 e Sub-12. Participaram 35 atletas, 2 Treinadores, 2
Delegados, Diretor da Entidade, Coordenador Técnico e 12 Pais/Encarregados de Educacao;

> “Integridade e Etica Desportiva” — Ministrada pelo nosso Psicologo Dr. Anténio Mota, no dia
8 de abril de 2022, nas nossas instalacdes, a equipa de Sub-12. Participaram 15 atletas, 2
Treinadores, 1 Delegados, Diretor da Entidade, Coordenador Técnico e 12 Pais/Encarregados
de Educacéo.
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» Primeiros Socorros — Ministrada pelo nosso Enfermeiro Mario Costa, no dia 31 de marco de
2022, nas nossas instalagdes. Participaram 6 Treinadores, 10 Diretores, Diretor da Entidade e
Coordenador Técnico.
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Protocolos com Entidades

No ambito da candidatura ao processo de Certificacdo como Entidade Formadora da FPF, o
Abambres SC renovou protocolos com diversas Entidades visando a melhoria de condi¢Bes para
0S Nnossos atletas. Destacamos:

Departamento Médico — A Empresa DesporMed continua responséavel pela prestacao de servicos
médicos na area da Medicina Desportiva, indicando o Diretor Clinico do Departamento Médico do
Abambres SC. Este Departamento Médico inclui para além do Médico Responsavel, um Médico de
Clinica Geral e um Médico Ortopedista. Englobado nesta parceria tem outros protocolos com
Clinicas onde 0s nossos atletas poderdo receber tratamentos por precos especiais.

Mantemos o Protocolo com o Dr. Anténio Mota, que desempenha as funcfes de Psicdlogo no
nosso clube e com a Dr.2 Maria da Concei¢cdo Marrdo, para orientacdo e aconselhamento dos
nossos atletas na area da Nutricdo e bons hébitos alimentares.

Matemos com a UTAD um protocolo na area da Nutricdo, sobe a orientacdo da Professora Dr.2
Carla Goncalves, com vista ao desenvolvimento de cooperacdo técnica na formacdo dos
estudantes da Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo, em contexto académico e cientifico,
especificamente na area de Nutricao Clinica. Alunos da UTAD realizam estagios no nosso clube no
planeamento e execucéao de estudos cientificos e de projetos de investigacéo.

Escolas — Visando o reforco da cooperacdo entre o Abambres SC e os Estabelecimentos de
Ensino, na procura da melhoria da qualificagdo dos nossos jovens, renovamos 0s protocolos com:

» Agrupamento de Escolas Diogo Céao;

» Agrupamento de Escolas Morgado de Mateus;
» Escolas Secundéaria Camilo Castelo Branco;
> Escola Secundaria S. Pedro;

» [Escola Profissional Nervir.

Clubes — Renovamos o Protocolo com o SL Benfica para a cedéncia das nossas instalagdes para
0 seu Centro de Treino e Formacéo de Vila Real. O protocolo englobou a utilizacdo de Balnearios
e do Campo para treinos pelo menos (duas vezes por semana) e jogos (ao sabado de manha), bem
como uma sala para reunifes.

Realizamos com 0 SVR e Benfica um protocolo de apoio para tratamentos no nosso Departamento
Médico dos seus atletas.

Temos um Protocolo de Parceria com o FC Lordelo com vista a colocacao de atletas nossos que
eventualmente ndo venham a fazer parte da nossa equipa sénior, comprometendo-nos a fazer o
seu acompanhamento desportivo com vista a um possivel regresso ao nosso clube. Esse protocolo
engloba também a realizacdo de jogos treino entre as nossas equipas nas nossas instalacoes e a
disponibilizacdo dos nossos servicos médico-desportivos. Cedemos também as nossas instalacdes
(Balnearios e Campo D. Maria da Piedade Amaral) para a realizacdo dos jogos da sua equipa de
Sub-10 na condigdo de visitado).

Cedéncia de Instalac6es e Colaboracéo Prestada pelo Abambres S.C.

Prosseguimos as parcerias com outras Entidades na cedéncia das nossas instalacdes, deixando-
nos naturalmente satisfeitos por podermos continuar a ser um parceiro importante com as entidades
publicas e privadas do nosso concelho. Dos organismos que nos procuraram, destacamos:

» Guarda Nacional Republicana — Cedéncia das instalagfes para jogos da instituicdo e treinos
para o Torneio Interdistrital de Futebol de 11entre Instituicbes;

» Cedéncia das instalacdes para treino a varias coletividades — FC Lordelo, GDC Quintela,
ADC Couto, GD Santa Marina, FC Guides, SC Cumieira, entre outras;

» Cedéncia ao INATEL — Realizacdo da Final da Taca Fundacéo Inatel do Distrito de Vila
Real, no dia 7 de maio de 2023, entre o CD Sanfinense e ACR Benagouro;
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» AFVR — Cedéncia das instalagbes para a realizacdo no dia 10 de junho de 2023, do “VII
Torneio Interassociacées “Festas da Cidade de Vila Real”;

» Atendimento clinico no nosso Departamento Médico a Atletas de Clubes do Concelho,
Associados e populagéo.

Museu do Abambres SC — Do Sonho a Realidade

Resolvido o problema das infiltracdes que a cobertura da bancada resolveu, esta ja em
funcionamento o Museu do Abambres SC. Um sonho do Mario Costa que finalmente se concretizou
e que podera e devera ser visitado pelos sécios, simpatizantes e quem queira conhecer melhor a
nossa histéria.

Atividades Diversas

= Reforcamos o acompanhamento escolar aos nossos atletas, tendo como preocupacéo que o0s
estudos sejam a sua primeira prioridade. Para o efeito criamos um espaco
de Sala de Estudo, onde os atletas poderéo estudar enquanto aguardam
pelo treino.

Temos como Responsavel na Area da Educacdo a Prof.2 Ana Silveira,
gue pelo menos uma vez por semana, retine com Pais / Encarregados de
Educacéo e Atletas e é presenca assidua na Sala de Estudo.

Neste contexto, no final de cada periodo escolar, premiamos os melhores
alunos das nossas equipas, dos Sub-9 aos Sub-19, com a entrega de um
“Diploma de Mérito Escolar”.
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Atividades Diversas / Abambres SC Solidario

Realizagcdo de varias iniciativas que visaram a angariacdo de fundos para o fomento das
atividades das escolas de futebol do Abambres Sport Club.

Na area social, colaboramos na “22 Caminhada Solidaria de Abambres — SORRIR PARA A
VIDA”, realizada no dia 21 de maio de 2023. A receita reverteu totalmente para a Associacdo
de Paralisia Cerebral de Vila Real — APCVR. A nossa secg¢do de Cicloturismo teve um papel
preponderante nesta iniciativa, que contou também com a colaboragdo de uma classe de
ginastica do Ginésio Clube de Vila Real.
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1968 — Comemoracao dos 55 Anos do Abambres Sport Club — 2023

Assinalamos no dia 9 de abril mais um aniverséario do nosso Clube, o 55°. Fizemos, 0 j& habitual
hastear das bandeiras e uma pequena homenagem a todas as equipas que ja ganharam titulos pelo
nosso Clube, através de uma exposi¢cdo de troféus e mostra digital de fotografias, que esteve
patente até ao final do més de abril.

Aproveitamos para agradecer a todos 0s que permitem que o Abambres Sport Club continue a
crescer. Pais, atletas, treinadores, dirigentes, patrocinadores e entidades.
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Obras / investimentos

Este ano ndo registamos nenhum investimento significativo, continuando, no entanto, o
melhoramento do nosso Museu.

Refira-se a obras de manutencao dos Relvado Sintético dos nossos campos.

Misséo, Visao, Valores

A nossa Missao é, “O Abambres Sport Club tem por missao, proporcionar a todos os seus
atletas uma educacdo civica e desportiva de qualidade, promovendo ainda a solidificacao
dos lagos afetivos com o clube e a comunidade, reforcando a posicdao de um digno
representante desportivo da cidade e da regiao”.

E a nossa Visao é, “O Abambres Sport Club tem como visdo o desenvolvimento da educacao
fisica e do desporto, promovendo a sua pratica e expansao, através de um forte empenho no
alcance damaxima qualidade, ao nivel da formagéo dos atletas, dos recursos humanos e das
infraestruturas de apoio, tornando-se, assim, um clube de referéncia naformacéo dos jovens
atletas”.

Os nossos Valores séao, “O Abambres Sport Club acredita, defende e pratica os valores de
Etica, Responsabilidade, Espirito de equipa, Disciplina, Tolerancia, Perseveranca,
Humanismo, Verdade, Respeito, Solidariedade, Dedicacdo e Coragem”.

Estas frases que fazem parte do nosso “Manual de Boas Préticas e Acolhimento”, Miss&o, Visao
e Valores, tém que ser sempre a preocupac¢do maior de quem, época ap0s época, comanda 0s
destinos da nossa Instituicdo, procurando tornar-nos cada vez mais empenhados na defesa da
formacao de valores e bons desportistas e ndo apenas meras frases de retorica.
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Sécios

Tem-se registado uma estagnacao na captagdo de novos socios efetivos.

Situacéao Atual Sécios

Sécio Inicio 2021 Novos Sécios 2022  Saidas Total
1 - Efetivo 261 24 6 279
2 — Honorério
2 — Honorério a Titulo P6stumo 4 4
3 — Meérito
4 — Benemeérito 1 1
Subtotal 268 0 286
5 — Soécio/Atleta 244 31 74 201
Total 502 30 487

Patrocinadores oficiais das nossas equipas

= Benjamins Doce Fresco / JB / Auto Jalema / Quinta do Pago

= Infantis Real Bobinagem, Bento Automaveis, Industrial Laborum e Prego D’Ouro

= Iniciados T Moreira, Ld.2/ Real Cépia / Quinta do Pago / Padaria e Pastelaria Matrafao
= Juvenis Restaurante “Os Padilhas” / Padaria e Pastelaria Arte e Sabor

= Juniores  Restaurante “A Viuva” / Servirubi Viveiros

= Seniores Real Bobinagem Unipessoal Lda.
= Futebol Feminino Briga & Brigas / Real Bobinagem

= Futsal Feminino  Tras Gas / Café Campedo / Kodi Chaves / T Turbo
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Nota Final da Direcéao

De acordo com os estatutos, vem a Dire¢do do Abambres Sport Club apresentar o relatério e Contas
relativo ao ano de 2023.

No aspeto desportivo, destacamos mais uma excelente prestagdo no Campeonato Nacional
Feminino de Futebol Sub-19 da nossa Equipa Feminina de Sub-19. Pela segunda época
consecutiva, conquistou o apuramento para a Fase Final da competicao.

Ainda no Feminino, a nossa Equipa Feminina de Sub-15, conquistou o titulo de Campeéas
Distritais no ano de estreia da nossa equipa e da competicdo. PARABENS EQUIPA.

Participamos também com duas equipas Sub-15 e Sub-13, na Fase Regional da Festa do
Futebol Feminino, organizada pela AFVR e pela CLDE Vila Real e Douro, no Complexo Desportivo
de Vila Pouca de Aguiar, com participacdo de mais de uma centena de atletas.

Garantimos nos dois escaldes o apuramento para a Fase Nacional em representacéo da AFVR,
que se realizou no dia 27 de maio nos relvados da Cidade do Futebol.

Destaque para a presenca na Final Four da Taca Distrital de Futsal Feminino da nossa Equipa
Sénior de Futsal Feminina. Participamos, pela 12 vez na Taca de Portugal Feminina de Futsal,
atingindo a 32 eliminatadria.

Realce merecidissimo para uma equipa que em cada época que disputa, acrescenta sempre mais
alguma coisa ao seu ja vasto curriculum. Os atletas da nossa Equipa de Sub-13, venceram a
Divisdo de Honra de Sub-14 e Conquistaram a Taca Distrital de Futebol de 9 — Subs-13 da
AFVR — Epoca 2022-2023. PARABENS EQUIPA.

Uma palavra para a Seccao de Cicloturismo que se tem mostrado muito ativa, na realizacdo no
seio da sua atividade, com destaque para a organizacdo da “Rota do Bacalhau de Abambres”,
mas também para a colaboragdo em caminhadas, destacando-se a “22 Caminhada Solidéria de
Abambres — Sorrir para a Vida” para ajuda a “APCVR — Associacao Paralisia Cerebral de Vila
Real”.

Somos cada vez mais uma escola de formacdo de atletas de referéncia e de elevadissima
importancia no panorama do desenvolvimento dos jovens do Distrito de Vila Real, como o comprova
a atribuicdo, pelo quinto ano consecutivo, pela Federagdo Portuguesa de Futebol, da Certificagéo
de Entidade Formadora com “4 Estrelas"” no Futebol Masculino e pela primeira vez como
Entidade Formadora com “3 Estrelas" no Futebol Feminino.

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), manteve o clube com a “Bandeira da Etica”,
no ambito do Plano Nacional da Etica Desportiva (PNED). Esta tdo importante distingdo premeia o
Projeto do Abambres Sport Club, na promocgé&o dos valores éticos por via da pratica desportiva.

Mantemos a aposta em manter o espirito familiar que sempre caraterizou 0 nosso clube,
promovendo iniciativas que visam reforcar esse espirito, realizando convivios que juntam toda a
familia do Abambres Sport Club, (Corpos Diretivos, Atletas, Associados, Patrocinadores,
Beneméritos e Amigos do Clube) todos os que participaram de forma ativa para o engrandecimento
da nossa coletividade.

A Direc¢édo fez o trabalho possivel, com muitas dificuldades é certo, dificuldades que os resquicios
da pandemia ainda ndo foram totalmente ultrapassados, mas procurando sempre Unica e
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exclusivamente o melhor para o “Nosso Clube”, que paulatinamente vai ganhando cada vez maior
dimensao, quer no aspeto desportivo bem como nas suas infraestruturas.

Terminamos expressando a nossa gratiddo as Entidades Oficiais, aos nossos mecenas e a todos
quantos contribuiram de forma desinteressada com a dedicagdo de muito do seu tempo a “nossa”
causa, tornando possivel manter esta nobre missdo de formar homens e desportistas na nossa
regido, nesta humilde escola que todos em conjunto ajudamos a edificar e que vimos a crescer com
orgulho e muita dedicacao, nesta j& longa caminhada que se iniciou em 1968, no que respeita ao
Futebol Federado, sentindo uma satisfacdo enorme pela forma como nos vamos consolidando ao
longo dos nossos Cinguenta e cinco anos.
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Contas /2023
> Balanco
» Demonstracdo dos Resultados
» Anexo ao Balanco e a Demonstracdo dos Resultados
» Balancete Razado (Acumulado final)
» Balancete Geral (Acumulado final)
> Parecer Conselho Fiscal
Posicéo em 31/12/2023
Total do Capital Proprio: 1.876.564,33€
Total do Capital do Passivo: 25.511,01€
Instrumentos Financeiros Valores
ATIVOS
Clientes 5.404,50€
Outras Contas a Receber 5.180,00€
Caixa e Dep0sitos Bancérios 24.027.34€
TOTAL 34.611,84€
PASSIVOS
Fornecedores 19.962,78€
Outras Contas a Pagar 3.048,37€
TOTAL 23.011,15€
Clientes Valores
Jomarco Lda. 492,00€
T. Moreira Lda. 492 00€
Sport Lisboa e Benfica SAD 3.075,00€
Silva & Carlos Lda. 615.00€
Estalagem Quinta do Paco 300,00€
Nova Real — Actividades Hoteleiras 430,00€
TOTAL 5.404,00€
Outras Contas a Receber Valores
Subsidios a Liquidar — Municipio 3.200,00€
José Daniel Ferreira Siméo 1.980,00€
TOTAL 5.180,00€
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Fornecedores
Associacao de Futebol
Jorge Oliveira & Irméos Lda.
José Daniel Ferreira Simdes Lda.
M2R. Lda.
EDP Comercial
MEO
CDT Equipamentos Desportivos Lda.
Infraestruturas de Portugal
Letras Dinamicas Lda.

TOTAL

Outras Contas a Pagar
Remuneragfes a Pagar
Outros Credores por Acréscimo de Gastos
TOTAL

Valores
9.858,25€
1.008,36€

576,82€
73,80€
1.152,82€
118,95€
6.100,93€
88,85€
984,00€
19.962,78€

Valores
2.005,72€
1.042,65€
3.048,37€

GASTOS E RENDIMENTOS EM 31-12-2023

Despesas / Gastos
C.M.V.C.
Fornecimentos e Servi¢cos Externos
Gastos com Pessoal
Outros Gastos
Depreciagdo / Amortizacdes
Juros Suportados

TOTAL

Proveitos / Rendimentos
Vendas e Servicos Prestados
Subsidios a Exploracéo
Outros Rendimentos
TOTAL

Total das Despesas e Gastos

Total de Proveitos / Rendimentos
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Valores
17.545,47€
62.443,73€
64.625,22€
20.771,71€
37.466,53€

504,05€
203.356,71€

Valores
30.851,69€
54.037,02€

108.102,36€
192.991,07€

203.356,71€
192.991,07€



Abambres S. C. — Relatério de Atividades e Contas — 2023

O total do Resultado Liquido do Exercicio em 31.12.2023, foi de -10.365,64€ (negativo).

OBS: O total do Resultado Liquido do Exercicio, no valor negativo de -10.365,64€, sera
transferido para a conta de Resultados Transitados.

Abambres, 30 de marco de 2024

Presidente da Direcao

> o | o= 1
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ABAMBRES SPORT CLUGB

ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA

CONTVOCATORIA

Conforme determina o Artigo 23, 2. a) dos Estatutos, convoco os Socios do
Abambres Sport Club, para uma Assembleia-Geral Ordindria, a reafizar no dia 13 de
Maio de 2024 (segunda-feira) pelas 20H30 na Sede do Clube (Campo de Jogos), com
a seguinte ordem de trabalhos:

1. Apresentagdo e votagdo do Relatdrio e Contas da Diregdo do ano 2023;

2, Discussdo de assuntos do interesse do chube,

Conforme determina o Artigo 30° dos Estatutos, se & hora marcada ndo
estiverem presenies o maioria dos socios do Chibe, a mesma funcionard uma fiora
depois, com qualguer nimero de associados presentes.

Abambres, 25 de abril de 2024
O Presidente da Assembleia-Geral

@ﬁnrwgmm&*ﬂfm




Abambres Sport Clube

Moada: ELR
Centribuinte 501158243

Balango Contabilistico em 31 de Dezembro de2023

Eslaco & auiros eres plbicos
Diferimanios A8% 365, 4
Outron afivos cerranbas 5 309.% 283 15
Calzg & depbelios bancarks 24 027 34 22 G674, 35
Subootal 44 B3, A8 130,63
Total do ative 12 BTE.:' 1 E&Iﬂﬁml

CAPITAL PEGFRIDE PASSEIVO

Capilal subecriin ; 1804 414 77
Resuftacos ransitsdu: 10 363,98 0,00
Chulras warlagtea no capss prepro 180 151,32 188 T46,23
1 B85 979 1884 161,00
Rasultada (Iquido do perkade 10 3B, 12 363 68
Total do capital proprio 1 876 564,33 1913 624,58

Fasgiug

Formecadores + 15862 7R
Esfado & ouiras eries publices B13.65 1 e
Culros Padalvos cermanias 4 B34 58 3 5541
Subtaial =5 B01.01 12 2270.58
Total do Fassivo 5 841,01 18 334,40
Total do capital prépric & do passive T o2 0P e 1832 859,44
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Abambres Sport Clube

Mopda: EUR
Comribwinte: 501158243

Demaonstracdo dos resultados por naturezas de 2023

Verdas & preatedon
Subsidins. draghes 0 lngados 3 expomcao

Varagan nos ireentinas da produgie

Trabalhos para & prapha enlidade

Cuslo das mencadorias vendidas & das malédnas consumidas
Fromsomantos & seEnsgns SemiE

Easion com o pesncal
Agusiamsartas de iraeridros (periesieversdes)
panicede de dhidas a recsher [perdasrevers |
Provigdes {sumanicsrodupies)

Proviehes pspecificas [aumentos/mduges)

Cuilras imgarkiades peresimwmrsbes|
Aurssniasirdigies do justo vakor

Tiros meEncemenios

Dubros gaslas

Resultado antes de degrecisgies, gastos de fAnanelnmants o impostos

Gastas f roversdos de depreciacia e g amanizegas

Resultsdo operacional [sntes de gestes da financiamento & imposkos)

JuEns & rendimerios airdlaes oblidoa
Jums & gestos similanes suporiacos

Resultads antes de impostos

IFEoslos 30008 G IENGEMEnD oo perads

Resultado liquido do periode

20 BE1 66

54 00702 53 24031
0,00 o.on

050 000

217 54547 41114 56
2 24373 =45 fidz a7
84 628,72 3 R4E 3T
0.0 0,00

ol a0

0L 080

0,00 .00

o .00

0.00 000

108 402,36 106 710,24
.20 044 33 18 841,37
77 548,12 51 6243
37 468,53 <31 811,88
-3 4841 15 B70,55
g 0.00
41723 508,57
10} 355 54 18 363,08
.00 0,00

A0 WEE4 19 353,58

e ES

s L2
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Aunexo ds Demprstracies Financeiras de 2023 = Abarsbras Spon Club
ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS - 2023 —%
1 - Caracterizacdo da Entidade {
1.1 - Designagio

Abambres Sport Clube

1.2 - Sede

Ahambres, em Wila Re=al

1.3 - MNatureza da actividade

A Abambres Sport Clube & umna pessoa cofetiva privada de natureza Associativa, constituide em 13936, sob & forma de
Associagio com a atividade principal com o CAE 931592, Atividade Desportiva.

1.4 - CAE

93197 - Actlvidade Desportiva

1.5 - NUmero Médio de empregados durante o ano:

O murrers raédio de empregados ao servigo da empresa durante o ano ol de 2,

? - Referencial contabilistico

2.1 - Referencial contabilistico de preparagio das demoenstragBes financeiras

0 referenclal contabilistice de preparagio das demonstragdes financeiras é o instituido palo Decreta Lel n.? 36-A/2011,
de 3 de Margo,

2.2 - Indicagio e comentario das contas do balango e da demonstracio dos resultados cujos
conteddos ndo sejam compardvels com os do exercicio anterior.

As quantias relativas ao perisda finde em 31 de Dezembro de 2022, incluidas has presentes demonstragBes financeiras
para efeltos comparativos, estio apresentadas em conformidade com o modele resultante das aiteraclies introduzidas
palos diplomas legais emitidos no dmbito da publicdo do Sistema de Normalizacio Contabilistica para Microentidades.

3 - Principais politicas contabilisticas

3.1 - Bases de mensuracio usadas na preparac3o das demaonstracbes financeiras

Az doemonstracSes financsiras anexas faram preparadas a partir dos registos contabdisticos da Abambres Sport Cube, de
acordo com as normas contabilisticas & de relato finencelra.
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Anexp ds Demonstragies Financeirss da 2023 = Abambres Sport Club
Activos Fixos tangivels

o activos flwos tanghvels adguiridos até 1 de Janeiro de 2010 (data de fransigho para NC-ME), encontram-se registados a0
seu custo de aqasicdo de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites até dquela data, deduzido das

depraciagbes.
Ma translgio manteve-sa o critésio de mensuragie pele método do custo.

O activos finos tangiveis adquiridas apds aguels dats encontram-se registados ao custo de aquisigie, deduzide das
comespondentes depreclapdes,

&5 depreciagdes sdo calculadas, apds a data em que o5 bens estejam disponivels para ser@m utllizades, pelo meéiodo da
linha recta, &m conformidade com o perioda de vida Otil estimada para cada grupo de bens, em sistema de duodecimas,

As vidas Otels e método de amaortizagio dos warios bens sBo revistos anuaimente. O efeito de alguma alteragdio a eslas
estimativas serd reconhecido prospectivamente na demaonstragio dos resultados.

As despesas de conservagio @ reparagio que ndo sumentem a vida Gtil dos activas nem resultem em benfeitorizs. au
melhorias significativas nos elementos dos actives flxes tangiveis foram registadas como gastos do exerciclo em que
SEArFLIm.

Os activos fixos tangivels em curso representam actives que ainda nio se encontram em condighes necessdrias an seu
luncionamento/utilizagho. Estes activos fikos tangiveis passararm a ser depreclades a partir do momanta gm que o
activos subjacentes estejam disponivels para uso @ nas condipdes necessarias para operar de acordo com 0 prefendido
pela gestio,

0 desreconhecimanto dos actives fixos tangiveis, resultantes da venda ou abate 530 determinados pela diferenca entre o
preco de venda & o valor liguido contabilistics na data de alienacdo ou abate, sendo reglstadas na demonstragao dos
resultados nas rubricas nDutras rendimentos e ganhoss ou w0utros gastos € perdass

Locagdes

A classificacio das locagBes financeiras cu operacionais & realizada em funglo da substincia dos contratos. Assim, os
contratos de locegdo sdo classificados como locagtes financeiras se através deles forem transferidos substancialmente
todos o5 rlscos B ventagens inerentes & posse ou como locaches operacionais s2 através dales nao forem transferidas
substamcialments todss o8 risgos @ vantagens Inerentes 3 posse.

Os activos fixos tangiveis adquiridos mediente contratos de locagdo financeira, bem comg as comespondentes
responsabilidades, =30 comtabilizades reconhecendo os activos fivos tengives & as depreciagbes acumuladas
carrespondentes e as dividas pendentes de liguldacio de acordo com o plano financaira contratual. Adicienalments, as
|ures Incluidos no valer das rendas & a3 depreciagies dos activos fixos tangiveis s3o reconhecidos come gastos na
demonsiracdo dos resutados do exercicio 3 Que raspitam,

Inventarios

Mercadorias e Matdrias-Primas

As mercadorias, matérias-primas, subsididrias e de consumo encontram-se valorlzadas a0 custo de aquisicdo ou ao valor
realizavel fiquide, dos doit a mals balxp, O custo de aquisicdo inclui as despesas incorridas até a0 armazenamento,
utilizando:se o custo coma fdrmula da custele, em sistems de inventdris intermitents,
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frewd b Demoralraoies Fnanieims de 2023 - &bambros Sport Club
Rédito

O rédito & mensurato pelo justo valor da contraprestagic recebida ou a receber,

0 rédito proveniente da venda de bens & reconhecida quando todas as seguintes condigdes sio satisfeitas:
- Todos o8 risces e vantagens da propriedade dos bens foram transferidos para o comprador;

- & entidade ndo mantém qualguer contralo sobre o5 bens vendidos;

- O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

- £ provavel gue benefitios econdmicos futuros associados & transaccdo fluam para a enud;de:

- O custos suportados ou a suportar com a transaccio podem ser mensurados com flabilidade.

O radite proveniente das prestapfes de sanvigos @ reconhecido liguido de impostos, pelo justo valor do montante a
recehar,

0 rédito proveniente da prestagio de servipns & reconhacido com referéncia a fase de acabamento da transaccdo & data
de redato, desde gue todas as seguintes condigiics sejam satisfeltas:

- O montante do rédito pode ser mensurada com fiabilidade;

. £ proviével gue beneficios econdmices futuros assodados 4 transecgdo fluam para a entidade;
- Os custos supertedos ou & supoertar com a transacgio podem ser mensurados oom flabllidade;
- A fase de acabamente da transeccBo & data de relato pode sor valorizada com flabilidade.

O rédito de jures & recanheside utilizande o método do jure efactive, desde que saja provivel que beneficios ecandmicos
fiuam para a entidade e o sy montanle possa ser valorzado com fiabilidade,

Instrumentos Financeiros

Os instrumentas financeires encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios:

Clientes & outras dividas de terceiros

As dividas dos dientes estie mensuradas 3o custo menos qualguer perda de imparidade g as dividas de soutros
terceiross ao custo.

As dividas de clientes au de outros terceiros sao registadas pelo seu valor nominal dado que nbo vencem Juros e o efedto
do descanta @ consideradn imaterial.

Fornecedores e outras dividas a terceiros
As contas de fornecedores e de outros terceiras encontram-s2 mensuradas pelo método do custo.

Az dividas a fornecedores ou & outros tercefros s3o registadas pelo seu valor nominal dada que nda vencem Juros 2 o
afalto do desconto ¢ considerada imaterial.
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Arsan 4% Desorstraphes Fnancalras de 2023 - Abambires Saort Club ‘éll/
Empréstimos .4"

05 ermpréstimos sdo registados no passive pala custo,

Periodizacdes

As transacciies s30 contabilisticamente reconhecidas quando sdo geradas, independentomente do momento em gue sio
recabidas ou pagas. As diferencas entre 65 montantes recebidos e pagos e os correspondentes endimentos & gastos sao
registados nas rubricas «Qutras contas a recaber e a pagars @ «Diferimentoss.

Caixa e depdsitos bancarios

Os meontantes induidos na rubrica calxa e seus equivalentes correspandern aes valares em calxa e depdsitos bancdrios,
ambos imediatamente realizdvels.

Beneficios de empregados

0% beneficins de curte praze dos empregados incluem salirlos, ordenados, complementos de trabalho nocturno,
retribuiches ewentuais por trabalho extraordindrio, pramios de produtividade e assiduidade, subsidio de alimentagso,
subsidio de férias e de Natal e guaisquer outras retribulgbes adicionals decididas pontuslmente pela Geréncia,

A5 obrigactes decomrentes dos beneficics de curio prazo sdo reconhecidas como gastos no periodo em gue os serdigos
530 prestados, numa base n3o descantada por contrapariida do reconhecmento di um passiv Que se extingue com o
pagamento respective,

De acordo com & legislaco laboral aplicivel, o direlto 8 férias e subsidios de férias relativo a0 periodo, por este coincdie
com o ano ¢ivil, vence-se em 31 de Dezembro de cada ano, sendo somente pago durante o periedo seguints, pelo que os
gastos correspandentes encontram-se reconhecidos como beneficlos de curto prazo e tratados de acordo com O

anterlormente referida,

Eventos subsequentes

Wio existern eventos subsequentes susceptivels de divilgacio,

3.2 - Outras politicas contabilisticas

Jufzos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas

Mz preparagio das demonstracies financeiras anexas foram efectuados [uizos de valor e estimativas e utllizados diversos
pressupostos que afectarn as quantias relatadas de activos e passivos, assim como as guantias relatadas de rendimentos

e gastos do periodo.

Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragdes financairas anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagbes, a partic dos
regiztos contabllstions da Abambres Sport Clube.
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Anexe 4s Domanstragies Finarceiras da 2023 - Abambres Spart Clab

4 - Politicas contabilisticas, alteracBes nas estimativas contabilisticas e erros

—¢

4.1 - AlteracBes de politicas contabilisticas

W3n foram efectuadas alteracBes nas politicas contabilisticas, pelo que & comparativo reRxpreso respelta a caracteristica
gualitativa da comparabilidade.

4.2 - AlteracBes nas estimativas contabilisticas

N3o foram efectuadas alteragBes nas estimativas contabilisticas, pelo que o mmps:atiw regpresss respeita a
caracteristica qualitativa da comparabilidada.

4.3 - Erros

Mao foram detectados erros relatiamente ao periodo anterior, pele que o comparative feexpresso recpeita a
caracteristica qualitativa da comparabilidade.

5 - Activos fixos tangiveis

5.1 - Vidas iiteis ou as taxas de depredacdo usadas

Activos Fiuoe Tangiviks
Eikficin n Oandna it

Kkt ) (D

Eyapmenanls e PR HIRHIE
dhi A seis Batrt RN

Teikaporte | Adminisl | Dikigies | fhas | em cens
¢ whed, R L 3 i rutive __| mnabemis
iP5 | IS 4T | 193 18040 E 2 8,7 001 55 BELID L]
L ]JJ__,-__]-B: 130 i A2 152 18032 5 EER EELLE 0,03 | x5 B0, .00

W0 | @S| BT | fe el | JEM07 [T 0N
e LR 59 pASER 45 oen, 1 | 2 SRR nof | TEdaL

5.3 - Recondliacio da quantla escriturada no Inicio e no fim do periodo que mostre as adicdes, as
allenacBes, os abates e as depreciagdes.

: ! st S : ppmams
0,00 (108 =] .00 B0 |
B0 nm 5,0 [ o]
B |  daa | G| seA0 o | 1ampe [T ﬁ
nim 205 000 5, (0] [ %00 01 |
TEHd | 1578 Fisa | SI6eARAL | 15d 1648 o B, 01 TE0A.07 | 18 BES,T0 ane EITED
0 | -leroanal | Geimek| A5SngE| -FuMa 7 613,15 [T -El'z_ﬁg
1571 st | S0 | simm BW|  Bawm B0 | 10 m 31
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Anawe ds Demanstragies Financeires de 2023 — Abambres Spart Club \ﬂ/
6 - Activos Intangiveis '

EF?

6.1 - Tipo de vida, vidas (iteis ou as taxas de amortizag3o usadas

6.2 - Quantia bruta escriturada e qualguer amortizagio acumulada no recomego e fim do periodo

i = g e -# wa | | mangi
wimanta dor L Ao ]

Btk o, ops| wmm| G| om| oo0
T [T 030 ]

. TEED 0,50 0,30 L)

] [ i & (=] 050 200

] ] d?ﬂ' : % BO0|  &00 0,00

5.3 - Recondiliagio da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre as adi¢des, as
alienagBes, os abates e as amortizagbes

Dbl ¥ Inkenghen:
| el }

[ om| uw| wem| e aw] e
oo 030 L apd 100 'ﬁ"

g .50 0,1 [ [T
n,on .80 224 i§) rE] 520 fo
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7 - Locagtes

7.1 - Quantia escriturada ligulda & data do balange por cada categoria de activo em locagbes
financeiras

Contrato de 2513 Orusta Uquids | Dwidudo
Cralras LW ML 23731 X Creditn Agrinsia Tratsgrta 5. 150 0,x 0,80
" ToTaL 18,150,060 o0 a,00

8 - Inventirios

8.1 - Indicagiio do sistema de inventdrio e a forma de custeio utilizades

Mercadarias & matérias-Frimas

A5 miercadorias encantram-se valorizadas a0 custo de aguisicia ou so valor realizdve! liguido, dos dois o mais balko, O
custo de aguisigio inclui a5 despesas incomridas até ac armazenamento, utliizando-se o cusio como férmula de custeio,
o sistema de inventario inkermitenta,

Pdaina & da B



Quantias escrituradas de Inventdrios

Ancap 35 Demansiragies Financeirss de 2023 = AbamBies Sgart Dol
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Quantias de inventarios reconhecldas como gastos durante o periodo
.
e E] Poraalo Hi2E 2
!:l#ﬁﬁt- i
he reTTs. SRait
= B 2150 [E BETA 7 451,50 H4,15 [ﬁ:
- FALEN 14305 32 .H.?EE.S_E 332619 L RS ) '
e = [T FTTTET] FIIR] (] 500 e |
" E1150 3,30 1
. TR R 7 o Hai7 E EAT AT
5 557,00 11emar | 19 476,10 7360 111145
EW@_L_HE!_W 1= 4 B i 11 114,50

9 - Reditos

0 rédito & mensurado pela justo valor da contraprestagio recebida ou a receber.

0 rielite provenlente da venda de bens & reconhedide quando todas a3 seguintes condigSes s30 satisheitas:

- Tadas o riscos & vantagens da propriedade dos bens foram transferides para o comprador;

- & entidade nio mantém qualguer controlo sobre os bens vendidaos;

- O mentante do rédita pede ser mansurado com flabilidace;

- £ provével que benefitios econdmices futuros asaclados & transacgdo fluam para a entidade;

- 05 custos suportados ou 3 supartar com a ranseccdo podem ser mensuradas com Rabilidade,

O rédito proveniente das prestagdes de servigos & reconhecido lquida de impostos, pele justo valor do montante a

receber,

0 rédito proveniente da prestagdo de servipos & reconheddo com referéncia 3 fase de acabamente da transaccdo a data

dn relals, desde que todas as seguintes condicdes sesam satisfeitas:

- O mantante da rédita pode ser mensurada com fabilidade;

- E provavel qua beneficios econdmicos futuros associados a transaccdo fuam para a entidade;

- O custos suportados ou a suportar com & transacgio podem ser mensurados com flabilidade;

- A fase de acabamento da transaceSo & data de relato pode ser valorizada com fiabilidade,

O rédita de jurat é reconhecide utlizando 0 método do juro efective, desde que seja provavel gue beneficios econdmicos
fluam para a entidade & o seu montante poisa ser valorizade com fiabilidada.
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Quantias dos rédites reconhecidas no periodo

11 - Subsidios do

Arean 35 Demorstragdes Fnancelres de 2023 = Ahambres Saort Club

ddtos i) | Ve |

Vol e bers Prestacies de g wasLed 18 wr 11 %41 |

Subsizins & molongio | 54 037,02 51 M0l T

s Rerdimgraos o gnbon | 08 104,34 | L8 1M 1 54,52

IR | e2ppid? | 1M8wI5ET| 14 0e52d
governo

11.1 - Natureza e extensdo dos subsidios nas demonstragdes, Condigbes ndo satisfeitas, quantias
de reembolse de subsidios que tenha sido reconhecido como gasto

13 - Activos e passivos financeiros

Financiamentos

IEFP Fatdgeo ATIVAR 53770

wm.ll;ﬂ:!ﬂm [ i ] 120023

Domnirton 80 Suba Enficroas Priveaom e ] 471052 |

Fiunicioky e Vi Real | W Exoau IR

Hurrainia de Vi Pesl Tizsgartia 15.008,38

Fracuowmis s i | Desgortm Lo, 3%

Progorii e el | Oeaportim TR T

Totel du SUBSI0E DERpOTTTeS — Kno de 2023 SAET.0E
Caa Crdsdioo Agreoods Motun 00 Ln "H’?'.E'IF
Tunal #,00 —__Gon 4 753,58

14— Fundo Socla

14.3 - Movimentos ocorridos no exercicio em cada rubrica de capitais préprios, constantes do

balanco;

15 - Divulgacbes

Descricas naE 023 Varisghn

Funcn S LT TRTE | e AT % 363,98
(Chfras ¥araias o8 Copial Pupoe | 160 511 155 T N 26 6L
Fliaads iquice 0 Seton 111 365,64 13 300,58 BT
Tuinl 1E78 8B4 )3 | foiaEdasa -36 24,8

exigidas por diplomas legais

Em cuimprimeEsto 5o dspoast oo A 28 oo DU 53480 de 0711 2 da n® 1 de A 451050 de 17720, Informa-2e gue a socectdes ndia esld gm mara
70 pAREsETD Be imposiog, coniribulpie € s w2 Etade @ nlo tem dévidas para com os trebelhadores.
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ABAMBRES SPORT CLUB

AGREMIACAD DESPORTIVA FUNDADA EM 9 DE ABRIL DE 1968

INSTITUICAO DE UTILIDADE PUBLICA
(Despacho 110372002 — 2.° sérle— N." 157 — 14 de agosto de 2011}

Filmdo na Associagio de

Futebol de Vila Real = IEr'-'.--.i.‘*i_ &
Medalha de Prata de Mérito Desportivo A= AW
dia CAmara Munkcipal da Viks Real e FPE T

PARECER DO CONSELHO FISCAL .

Anis trés dias do més de maio do ano de dois mil e vinte ¢ guatre, reuniu-se o Conselho Fiscal deste Clube.

Em cumprimento do estipulado na alinea a), ponto 2, do artigo 23" dos Estatutos do Abambres Sport Club,
vem o Conselho Fiscal apresentar & Assembleia-geral Ordindria o seu parecer sobres as contas referentes ao
exercicio de 2023

Contas do exercicin:

»  Procedeu este Conselho Fiscal 4 verificaglio das contas e dos respetivos documentos contabilizadas,
os quais estio devidamente arquivados na sede deste clube, de acordo com todas as normativas
legars.

o Constatou este Conselho Fiscal que tudo foi processado demtro da normalidade e que tudo se
encontra em boa ordem, através de trabalhos de controlo ¢ conciliagfio de documentos, que séo
suporte dos nimeros resis ¢ mapas apresentados neste relatirio e todas as verbas colocadas &
dispesigdo e as angariadas pela diregio, foram utilizadas na administragiio, das vérias atividades
desportivas e na conservacio do patrimonio do clube. —

Parecer:

Somos de parecer, que as contas sejam aprovadas, pelo que propomos 3 assembleis-peral. que:

s  Aprove as contas do exercicio de 2023, mams

= (3 resultade liguido do exercicio negative no velor de 10.365,64€, seja transferido para a conta de
resulados transitados, T

# Pelo trabalho e dedicaglio e também pela humildade que sempre mostraram, propoe-se wm voto de
lowvor a Diregiio do Abambres Sport Club. - Sl LB

Abambres, 03 de maio de 2024

O Conselho Fiscal
2 2 iy Cara bt
Rita Margarida Finto Coutinho
Presidente o 1
Mowwdl, Cheectd —+ A B EL%
Manuel Gn’ 5 Fernandes
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